髋关节暂时性滑膜炎（2 例） 案 1

周××，男，10 岁。

初诊：2013 年 9 月 8 日。患儿家属代诉患儿 2 日前玩耍时拉伤右髋，当时不痛，一直玩耍，2 日后右髋痛，走路跛行，逐渐加重，9 月 6 日经外院检査诊为右髋关节滑膜炎。未经治疗，转来我医院。检査，背驮抱送来院，骨盆倾斜。右下肢较左下肢长 3cm，股内收肌痉挛，患肢呈外旋外展姿势，髋关节功能内收屈曲极度受限，右 4 字试验阳性。X 线片显示：骨盆倾斜，未见骨质病变。诊断：右髋关节滑膜炎。

lcm。予以手法治疗：推按 1 次，检查右下肢较健侧延长

二诊：双下肢等长，能走路，同法推按 1 次。

三诊：疼痛消失，走路自如，外观骨盆不倾斜，功能正常，临床痊愈，结束治疗。

